
Winterfreuden

EINKEHR 
(bitte erkundigen Sie sich telefonisch über die Öffnungszeiten!)

Berggasthof Hoher Meißner  
Hoher Meißner 10, 37235 Hessisch Lichtenau

NaturFreunde Meißnerhaus  
Regina–Fahrenbach-Str. 4, 37235 Hess. Lichtenau

 05602 2375, Meissnerhaus@t-online.de
www.meissnerhaus.de, 90 Betten

Naturpark-Pavillon am Frau-Holle-Loipen-Parkplatz  
Bei Loipenbetrieb geöffnet

Wildgasthaus Zum Kupferbach  
Am Kupferbach, 37290 Meißner

 05657 21032, info@zum-kupferbach.de,  
www.zum-kupferbach.de
55 Betten im angrenzenden Jugenddorf Hoher Meißner  

 05542 3039012

DIE VIEHHAUSHÜTTE 
die besondere Einkehr auf dem Meißner  
Einhundert Meter oberhalb vom Viehhausparkplatz liegt an der 
Durchgangsstraße über den Meißner eine kleine urige Steinhüt-
te. Hier kehren wir mit unseren Wandergruppen ein. Sie kön-
nen das Viehhaus auch für 30 € pro Tag mieten. Reinigung in 
Eigenleistung, Holz und Kerzen sind mitzubringen, kein Was-
ser, kein Strom und nur ein Bollerofen ... eben urig und beson-
ders. Keine Übernachtung. Buchung:  05657 644990.

Mit dem ÖPNV zum Hohen Meißner 
H  Hoher Meißner, Großparkplatz BUS 290, AST 229.1, AST 209.2

NVV Servicetelefon (gebührenfrei)  0800 939 0800

Klosterfreiheit 34 A, 37290 Meißner 

 05657 644990 und  0561 1003-1382  
info@naturparkfrauholle.land, www.naturparkfrauholle.land
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Winter auf  
dem Hohen MeißnerNOTFALLPUNKTE 

Wir haben entlang der Strecken Notfallpunkte eingerichtet. 
Wenn Sie Hilfe brauchen oder ein anderer Besucher Hilfe 
braucht: Wählen Sie die Notrufnummer 112, teilen Sie mit, 
was passiert ist und an welchem Notfallpunkt Hilfe benötigt 
wird. Die Angabe des Rettungspunktes ist wichtig, damit der 
Rettungsdienst Sie auf der Loipe schnell finden kann. Bitte 
bedenken Sie: Die Handyverbindung ist auf der Strecke nicht 
flächendeckend gegeben.

Hier startet Ihre Tour: 
Frau Holle-Loipen-Parkplatz Hoher Meißner:  
L 3241 auf dem Meißnerplateau, (Koordinaten N51.20967 E9.85611, 
Großparkplatz mit Naturpark-Pavillon und Loipenhaus, Start der 9 km,  
6 km und 1 km Loipen). 

Parkplatz am Berggasthof:  
Hoher Meißner 10, 37235 Hessisch Lichtenau
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WINTERWANDERWEG
Auf dem Meißnerplateau gibt es einen wunderschönen Win-
terwanderweg, er führt rund um das Rebbes. Der 3,8 km lange 
Rundweg startet gegenüber dem Frau-Holle-Loipen-Park-
platz oder am Berggasthof Hoher Meißner und kann an zwei 
Stellen abgekürzt werden. Der Weg wird bei hoher Schneelage 
gewalzt, bei Eis aufgeraut und ist jederzeit gut gehbar. 
Wir nutzen den Weg auch für unsere beliebten geführten  
Fackelwanderungen von November bis Anfang Februar. 
Information und Buchung:  05657 644990.

SKIABFAHRTEN 
Kleiner Lift beim NaturFreunde Meißnerhaus: 
Länge Abfahrt ca. 350m (Höhenunterschied 40 m)
Großer Lift beim Berggasthof:
Länge Abfahrt ca. 1000m (Höhenunterschied 130 m)
www.skilift-meissner.de

RODELN
Traditionelle Rodelhügel sind die Viehhauswiese und die 
Wiese neben dem NaturFreunde Meißnerhaus.
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FRAU HOLLE-LOIPE  
HOHER MEISSNER
Der klassische Loipenrundkurs führt Sie über die Meißnerhoch-
fläche. Hier finden Sie eine abwechslungsreiche Strecke durch Bu-
chen- und Fichtenwald und einem Schlenker über die Struthwiese 
vor: 9 km mit mehreren Abkürzungsmöglichkeiten, Start Frau-
Holle-Loipen-Parkplatz, Schwierigkeitsgrad leicht bis mittel. 

Der 2. Rundkurs verläuft durch den ehemaligen Braunkohleta-
gebau Grebestein. Die Strecke ist breit genug und kann des-
halb klassisch und mit Skating-Technik gelaufen werden. Sie 
können wählen zwischen einer Schleife mit Steigung und einer 
Strecke ohne Anstiege: 6 km, Varianten möglich, Start Frau-
Holle-Loipen-Parkplatz, Schwierigkeitsgrad leicht bis mittel.

SCHNUPPERRUNDE
Die Schnupperrunde haben wir für Anfänger und Familien mit 
kleinen Kindern angelegt. Für die ersten Schritte auf Skiern ist 
die Strecke praktisch steigungsfrei. 1,5 km, Start Frau-Holle-
Loipen-Parkplatz, Schwierigkeitsgrad leicht 

TECHNIK SORGT FÜR SCHÖNE LOIPEN
Mit Pistenbully, Motorschlitten und Groomer sind wir für Sie un-
terwegs. Die Maschinen werden auch auf dem Winterwanderweg 
eingesetzt. 

LOIPENEURO 
Die Unterhaltung der Loipe kostet Geld. Lohnkosten und 
Diesel für die Geräte muss der Geo-Naturpark aufbringen. 
Bitte unterstützen Sie uns mit 1 € pro Loipenbenutzung! Das Geld 
werfen Sie bitte am Start in die Spendenbüchse, so sparen wir un-
nötige Personalkosten. Die Spendenbüchse wird täglich geleert.
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